
Hospice Forum Danmark indbyder herved til en spændende dag un-
der temaet: ”Omsorg i balance - tid til omsorg, omsorg til tiden” 

Velkommen til 

ÅRSMØDE 2023

Giv livskvalitet i den sidste tid 

DELTAGERBETALING: 
Pris for medlemmer 650 kr. hvad enten man deltager i hele 
dagen eller kun i årsmødet. 
Pris for ikke-medlemmer 800 kr. for deltagelse i årsmødet.

Ved tilmelding efter fristen lægges 150 kr. på deltagerprisen. 
Betaling sker efter modtagelse af faktura fra kassereren. 
Efter tilmeldingsfristen kan deltagerbetaling ikke refunderes.

LÆS MERE OM ÅRSMØDET HER:
www.hospiceforum.dk/aarsmoede2023

”OMSORG I SUND-
HEDSVÆSENET” 
v. Leif Vestergaard, for-
mand for Etisk Råd 
 
Det Etiske Råd inviterer til, at 
vi stopper op og ser på, hvor-
dan man får et sundhedsvæsen i balance, og hvordan 
omsorg fortsat udgør en del af den professionelle 
behandling, selvom den ikke er særlig målbar – og 
om der skal trækkes en grænse for, hvor meget mere 
effektivt, sundhedsvæsenet kan blive.

TID OG STED:
LØRDAG D. 22. APRIL 2023 
KL. 11:00 - 16:00
Trinity Hotel og Konference Center, 
Gl. Færgevej 30, 7000 Fredericia

TILMELDING: 
Bindende tilmelding sker elektronisk på siden:

www.hospiceforum.dk/tilmeldingaarsmoede
Senest torsdag d. 9. marts 2023 kl. 12:00.

DAGENS PROGRAM:
11: 00	-	 11:05	 Velkommen til årsmøde

11:05 - 12: 45		 ”Omsorg i Sundhedsvæsenet” 

			   v. Leif Vestergaard

12:45	 -	 13:45	 Frokost

13:45	 -	 15:45	 ”Omsorg i balance” 

			    v.Bensaid Vincent

 			   Kaffepause undervej i oplægget

15:45	 -	 16:00	 Farvel og Tak for i dag

”OMSORG I BALANCE” 
v. Bensaid Vincent
I oplægget om udviklingsprogrammet ”Omsorg i Ba-
lance” kommer du til at høre om bl.a. komponenterne 
i medfølelsens immunforsvar – hvordan man bevare 
et generøst overskud af empati og medfølelse, de dræn 
der leder mod udbrændthed og omsorgstræthed – og 
udtørre kilderne for den omsorgsfulde medfølelse, den 
vitale forskel mellem empati og medfølelse – herunder 
empatiens som det tveæggede sværd. Med andre ord, 
hvad er de gunstige betingelser for livfuld og blom-
strende omsorg.

 
Jeg glæder mig til at 
være sammen med 
jer om denne stund 
med fokus på Omsorg 
– med intentionen om 
at være til inspiration 
og gavn 


